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La crise de santé des enfants que le Canada ne peut ignorer
Octobre 2025

Le Canada est confronté a une crise en matiere de santé des enfants et des jeunes.
Selon de nombreux indicateurs, les enfants obtiennent des notes insuffisantes en
matiére de santé physique et mentale, d'aprés le dernier rapport de I'UNICEF 19
(2025).

Parallélement, les organismes de soins de santé pour enfants fonctionnent
réguliérement au-dela de leur capacité et, dans tout le pays, les enfants attendent plus
longtemps que les adultes pour recevoir les soins médicaux nécessaires. Qu'il s'agisse
de services de santé mentale, d'évaluations du développement de I'enfant,
d'interventions chirurgicales ou de soins a domicile, les enfants sont laissés pour
compte, ce qui a des répercussions sur les familles, les communautés et, en fait, sur
I'ensemble du Canada.

Les enfants ne sont pas des petits adultes. lls ont besoin de soins spécialisés,
prodigués de maniére a refléter leurs besoins et les étapes importantes de leur
développement. Les systémes de santé destinés aux enfants sont spécialement congus
pour ce public, mais une population d'enfants croissante et de plus en plus complexe
met a rude épreuve un systéme en sous-effectif :

e Les systemes de santé destinés aux enfants souffrent d'un sous-financement
chronique ;

e La pénurie de personnel de santé dans les spécialités et sous-spécialités
pédiatriques s'aggrave ;

e Larecherche en matiére de santé pédiatrique n'est pas une priorité et les
moyens nécessaires pour garantir la mise en ceuvre rapide des données
probantes sont insuffisants ;

e Laresponsabilité en matiére de santé et de bien-étre des enfants est fragmentée
et faible.

Un nouveau rapport commandé par Santé des enfants Canada et préparé par Deloitte,
Réaliser son plein potentiel : 'argument économique pour investir en soins de santé des
enfants, démontre que chaque dollar investi dans les soins de santé destinés aux
enfants rapporte jusqu’a 5 dollars, en particulier lorsqu’il est investi tét et de maniére
équitable. Investir dans les soins de santé destinés aux enfants n’est pas seulement la
bonne chose a faire, c’est aussi une décision judicieuse sur le plan économique.
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Santé des enfants Canada et Directeurs de pédiatrie du Canada demandent
au gouvernement fédéral :

D’adopter le projet de loi S-212 : Loi sur la stratégie nationale pour les enfants et
les jeunes.

Le projet de loi S-212 de la sénatrice Moodie, qui a été référé en comité du Sénat,
prévoit une stratégie pancanadienne assortie d’objectifs et d’échéanciers clairs visant a
améliorer la santé et le bien-étre des enfants et des jeunes, a coordonner les efforts
entre les différentes administrations et a mettre en place des mécanismes de rapport.
Nous exhortons tous les partis a appuyer et a adopter ce projet de loi lorsqu’il sera
présenté a la Chambre des communes. Nos enfants ne peuvent pas attendre.

Protéger et développer les programmes qui fonctionnent pour les enfants

En cette période de restrictions budgétaires, nous devons veiller a ce que les décisions
ne se prennent pas au détriment de la santé et du bien-étre des enfants. Le
gouvernement fédéral devrait :

e Augmenter et élargir I'admissibilité au Fonds pour la santé mentale des jeunes,
en mettant I'accent sur la prévention, I'évaluation précoce et l'intervention rapide
deés le plus jeune age ;

e Protéger et renforcer la capacité a mettre en ceuvre le principe de Jordan et
l'initiative « Les enfants inuits d'abord » (une responsabilité fédérale) ;

e Protéger le travail essentiel de I'Agence de la santé publique du Canada, en
renforcant la confiance dans les vaccins pour les enfants et en luttant contre la
désinformation et les fausses informations qui influencent les décisions ayant un
impact sur la santé des enfants.

Intégrer les priorités des enfants dans les investissements nationaux

Les infrastructures de santé destinées aux enfants sont vieillissantes, insuffisantes et
auraient dQ étre rénovées depuis longtemps. Construire I'avenir du pays, c'est assurer
la pérennité du Canada. Cet avenir dépendra des investissements dans le systéme de
santé destiné aux enfants, notamment le soutien a la recherche, la planification de la
main-d'ceuvre et la mise en ceuvre de systémes de santé évolutifs. En investissant tot
dans la santé des enfants, nous réduisons les fardeaux qui pésent sur eux tout au long
de leur vie et construisons un Canada plus fort et plus équitable.
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Les gestes a poser dés aujourd’hui
Discutez avec vos collégues et les dirigeants de votre parti.
Insistez sur l'urgence d'une stratégie nationale pour les enfants et les jeunes.

[ ]
Visitez un organisme local de soins de santé pour enfants.

Nous pouvons vous aider a coordonner une visite, pour découvrir les soins
fournis et la recherche de pointe, et pour illustrer les possibilités d'amélioration

[ ]
des soins dans votre communauté.
Restez informé et connecté.
Vous pouvez compter sur Santé des enfants Canada et les Directeurs de
pédiatrie pour informer votre bureau, partager les nouvelles priorités en matiere
de santé des enfants et célébrer les innovations en matiere de soins.

Pour en savoir plus ou comment nous contacter

Santé des enfants Canada est une association nationale a but non lucratif qui
représente les organismes de soins de santé au service des enfants, des jeunes et des

familles.

Les Directeurs de pédiatrie du Canada sont un réseau national de leaders académiques
Visitez le site childrenshealthcarecanada.ca ou contactez-nous a I'adresse

en médecine pédiatrique.

advocacy@childhealthcan.ca.
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